Jadlospis 22 — 26 czerwca 2026r.

Poniedzialek

Zupa jarzynowa z warzywami chinskimi (7.,9)
Makaron kolanko z twarogiem na stodko (1,7)

Kompot sliwkowo — jabtkowy

Banan

Wtorek
Krupnik kasza pgczak (1,9)

Kotlet schabowy (1.3), ziemniaki mtode, salata lodowa z zielonym ogérkiem, szczypiorkiem, rzodkiewka i
oliwa z oliwek

Woda cytrynowo — rozmarynowa

Kiwi

Sroda

Barszcz zabielany (7.9)
Gulasz z fileta indyka (1), ryz biaty (1), pomidor ze szczypiorkiem

Kompot porzeczkowo — wisniowy

Nektarynka

Czwartek

Zupa brokutowa z makaronem (7.9)
Kotlet z piersi kurczaka (1,3), lodeczki ziemniaczane, kapusta zasmazana (1)

Woda pomaranczowo — rozmarynowa

Jogurt owocowy, serek Danio WICEDYREKTOR

Zespotu Szkolno- Przedszkolnego

w Dgranowie
-
mgr Mareunna Wajtas



